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Metabolic-Balance® STARTERTAGE 
im Hotel Schloss Weikersdorf 

 
 

Hotel Schloss Weikersdorf 
2500 Baden, Schlossgasse 9-11 
Tel.: +43 2 252 483 01 - 0 
Fax: +43 2 252 483 01 - 150 

E-Mail:  weikersdorf@austria-hotels.at  
 

Das traditionelle Vier-Sterne-Hotel Schloss Weikersdorf & Spa befindet sich in einem 
eindrucksvollen historischen Schloss, das komplett revitalisiert und neu ausgestattet worden 
ist. Es liegt inmitten eines zauberhaften französischen Rosengartens und in unmittelbarer Nähe 
zum Badener Stadtzentrum. Das Vier-Sterne-Hotel in Baden bei Wien ist ein beliebtes Ziel von 
Urlaubern und Businessreisenden, die den Alltag hinter sich lassen und richtig schön ausspannen 
wollen. Auf über 1.000 m2 können Sie im Hotel Schloss Weikersdorf Residenz & Spa relaxen 
und die Seele baumeln lassen. Außerdem finden Sie hier Tennisplätze, eine Tennishalle sowie drei 
Bowlingbahnen. 
 

Zimmer: 
Zimmer sind selbst im Hotel zu reservieren. 
Preise nach Zimmerkategorie, bitte direkt im Hotel anfragen! 
Die Benützung des Spa-Bereiches ist für die Gäste des Hauses kostenfrei. 
Sie haben die Möglichkeit: Entschlackungs-Wickel, Massage, Kosmetik, 
Klangschalenbehandlungen, gesondert zu buchen. 
Die Zimmerpreise für die Entschlackungstage beinhalten die Übernachtung, die Nutzung des Spa- 
Bereiches, sowie die Verpflegung (Basensuppe und Tee).  
Die Zimmerpreise für die Strengen Umstellungstage (Vollpension) beinhalten die Übernachtung, 
die Nutzung des Spa-Bereiches, sowie drei Mahlzeiten pro Tag, nach Ihrem Metabolic-Balance® 
Plan. 
 

Metabolic-Balance© Betreuung: 
1.)  Entschlackungstage: Freitag 5.Februar-Sonntag 7.Februar 2010 
Betreuung durch Romana Kreppel  240.-€   Entschlackungstage ohne MB Plan   
                                                          560,-€  Entschlackungstage inklusive MB Plan   

                  Die Betreuung enthält: Vorbereitung auf die 2 tägige Entschlackung, 
Einführung in die Metabolic-Balance®  Regeln, Mentaltraining, 
Entspannungstechniken, das Erforschen und Auflösen von alten Glaubensmustern. 

2.)  Strenge Umstellungstage: Montag 8.Februar- Donnerstag 11.Februar 2010 
Betreuung durch Romana Kreppel  180.-€       

Genaue Anleitung zum Metabolic-Balance® Plan, Menüzusammenstellung für die 
folgende strenge Phase und gelockerte Phase. Fortsetzung der Mustererforschung,  
Mentalfeldtechniken, Entspannung. 

 

Auf Wunsch können die Umstellungstage verlängert werden! 
Für die Teilnahme an den Strengen Umstellungstagen muss vorab, wenn noch nicht vorhanden, 
ein Metabolic-Balance® Plan erstellt werden. Bitte kontaktieren Sie mich diesbezüglich. 
 
Für Anmeldungen, Fragen und weitere Informationen, stehe ich gerne zu Verfügung! 
Ich freue mich, Sie bei Ihrem Start und Ihren Erfolgen zur Stoffwechselregulation unterstützen zu 
dürfen! 
          Romana Kreppel 

Jetzt neu! 


